
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนะน ำตัว 

เป็นการท าเกษตรแบบผสมผสานแนวทางพึ่งตนเอง สนใจมาเรียนรู้ไปดว้ยกนัครับ 

   เพจ · บริการในทอ้งถิ่น 

    Amphoe At Samat, Thailand, Roi Et 

   064 802 8763 

    khamwichit1978@gmail.com 

   youtube.com/c/ตามฮอยเกษตร 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/c/%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AE%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%95%E0%B8%A3?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2lhz2WwnJQWnu0AS2lezS6pcfRiBZ618wd-9w8NIufrZxvlRYWIaLqM2w_aem_nKIV6DKrOZDzV4BfusJt1g
https://www.youtube.com/c/%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AE%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%95%E0%B8%A3?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2lhz2WwnJQWnu0AS2lezS6pcfRiBZ618wd-9w8NIufrZxvlRYWIaLqM2w_aem_nKIV6DKrOZDzV4BfusJt1g
https://www.youtube.com/c/%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AE%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%95%E0%B8%A3?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2lhz2WwnJQWnu0AS2lezS6pcfRiBZ618wd-9w8NIufrZxvlRYWIaLqM2w_aem_nKIV6DKrOZDzV4BfusJt1g


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อยู่บา้น..จะท าอะไรดี?? 

• ปลูกหอม. ก็ดีไม่ตอ้งร้องกนิอาหารเหมือนกบัไก่  
• เลี้ยงไก.่.ก็ดีท่ีกินหนอนได.้.ไม่ตอ้งซ้ืออาหารบ่อยๆ  

• เลี้ยงหนอน..ก็ดีเพราะหนอนกนิขยะอนิทรียทุ์กชนิด ขบัถา่ยออกมาไดปุ๋้ยใส่ตน้หอมพืชผกั 

สรุปแลว้.. 
• ท าอะไรก็ด.ี.ขอให้ไดล้งมือท า 
• ท าอะไรก็ด.ี.ทีพ่ึ่งตวัเองได ้

• ท าอะไรก็ด.ี.ที่ท าไดต้ลอดปีไม่อาศยัฤดูกาล 

• ท าอะไรก็ดี..ท่ีท าแลว้ขายได ้ส่งไดท้ัว่ประเทศ 

• ท าอะไรก็ด.ี.ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อผูอ้ืน่ดว้ย 
#หาอาชีพท าที่บา้น 

#หารายไดท้ าทีบ่า้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVXdxwS6z3PTwMnkVthBJ9Z_fhkzBmWpeaPlNIw9tMbeNoFGEYDS0VeBByF8P0Wy0boGh63bnrREXsfkFTeeEdJd8d8RpkKPDwrLRBD4ZDKsedl0i5P9haGbCM7kU3zFUmDXyTOvuYnmVT2j4X-fyvpLiN9YDM-3FoIlilRGrXS74Nb9eGgPnXvNR6dmEDLXbOerJ0LHLu9S1V5f2nf0arn&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVXdxwS6z3PTwMnkVthBJ9Z_fhkzBmWpeaPlNIw9tMbeNoFGEYDS0VeBByF8P0Wy0boGh63bnrREXsfkFTeeEdJd8d8RpkKPDwrLRBD4ZDKsedl0i5P9haGbCM7kU3zFUmDXyTOvuYnmVT2j4X-fyvpLiN9YDM-3FoIlilRGrXS74Nb9eGgPnXvNR6dmEDLXbOerJ0LHLu9S1V5f2nf0arn&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVXdxwS6z3PTwMnkVthBJ9Z_fhkzBmWpeaPlNIw9tMbeNoFGEYDS0VeBByF8P0Wy0boGh63bnrREXsfkFTeeEdJd8d8RpkKPDwrLRBD4ZDKsedl0i5P9haGbCM7kU3zFUmDXyTOvuYnmVT2j4X-fyvpLiN9YDM-3FoIlilRGrXS74Nb9eGgPnXvNR6dmEDLXbOerJ0LHLu9S1V5f2nf0arn&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVXdxwS6z3PTwMnkVthBJ9Z_fhkzBmWpeaPlNIw9tMbeNoFGEYDS0VeBByF8P0Wy0boGh63bnrREXsfkFTeeEdJd8d8RpkKPDwrLRBD4ZDKsedl0i5P9haGbCM7kU3zFUmDXyTOvuYnmVT2j4X-fyvpLiN9YDM-3FoIlilRGrXS74Nb9eGgPnXvNR6dmEDLXbOerJ0LHLu9S1V5f2nf0arn&__tn__=*NK-R


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


